
 

FEDERAÇÃO DE TAEKWONDO DO ESTADO DE SÃO PAULO 
Filiada à Confederação Brasileira de Taekwondo e Comitê Olímpico Brasileiro 

Rua Conselheiro Furtado, 1044 – Liberdade. São Paulo. SP 01511-001. (11) 3384-1098 
www.fetesp.com.br 

 

São Paulo, 21 de agosto de 2023. 
FETESP, Oficio 044/2023 
 

Festival Brasileiro de Taekwondo 
Comemorando 53 anos com inclusão Social 

 
DATA: 08 de Outubro de 2023. 

LOCAL: Gin. do Centro Recreativo – CERET.  
Rua Canuto Abreu, s/n - Jardim Anália Franco, SP 03336-060 

REALIZAÇÃO: Federação de Taekwondo do Estado de São Paulo – FETESP www.fetesp.com.br 
T: 11-3384-1098. Whatsapp: 11-99578-5177. E-mail: sac.fetesp@gmail.com 

ORGANIZAÇÃO:  Diretoria da FETESP e Academia Liberdade (1ª do Brasil) www.academialiberdade.com.br  

OBJETIVO: Comemoração dos 53 anos do Taekwondo no Brasil 

APOIO: MKL (whatapp. 11-98175-3435) e Prefeitura de São Paulo 

ATIVIDADES: Kyorugui, Poom-se e Atividades lúdicas 
As regras da WT, CBTKD e FETESP. Sistema de eliminatórias simples. 

CONFIRMAÇÃO DA INSCRIÇÃO: Confira a sua inscrição no site da FETESP. 

QUALIFICAÇÃO: 1) Praticantes de Taekwondo até 17 anos; 
2) As crianças dos Projetos Sociais e Formações do Estado de São Paulo e demais; e 
3) Todas as praticantes do projeto Centro de Formação da FETESP  

INSCRIÇÕES: 01 kg de alimento não perecível (menos sal ou açúcar)  
Impreterivelmente até 18:00 do dia 22/09 (sexta-feira). Somente via on-line por equipe. 
*Os menores devem ser inscritos pelo responsável legal (Pais e Instrutores) afirmaram estar ciente do TERMO DE 
RESPONSABILIDADE.  Não haverá PESAGEM. 

FORMULÁRIO INSCRIÇÃO: Inscrição somente por equipe (via Técnico), Impreterivelmente até o dia 22/9.  
  https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScC5r-12cgfS37kpTcxUU44GfHYHEAK2ja5jss62K1VEorI5g/viewform 

OBSERVAÇÃO:  Confirmar a listagem de inscrição até o dia 02/10/2023. 

PARATAEKWONDO:  Divisões serão separadas no dia.  

APOIO ORGANIZACIONAL: Convidamos Faixas Pretas, Instrutores, Assistentes e Voluntários  

INFORMATIVO:  O atleta deve se apresentar imediatamente na área de espera a ser chamado, sujeito a ser desclassificados; 
-Vitoria GAP, encerrará TODAS AS LUTAS com 20 pontos, incluindo finais; 

DOBOK: Devidamente Uniformizado do Projetos e uso de CHINELO no Ginásio é obrigatório.  

PREMIAÇÃO: 01 Medalha de Ouro para todos (somente 01 medalha por atleta)  
* Entrega das Medalhas, devem-se apresentar em formação para premiação  
* Após horário, não haverá entrega posterior  
* Não haverá entrega individual  

PROTETORES: Os atletas de todas as categorias deverão trazer seu próprio material de competição específico (genital p/ambos 
os sexos, antebraço, caneleira, luva, bucal somente transparente). 
As divisões que não são permitidos chutes na cabeça devem trazer capacete (nas cores vermelho e azul) 

ÁRBITROS:  Usar uniforme oficial da FETESP conforme seu Dpto de Arbitragem (Kyorugui e Poom-se).  
O Dpto de Arbitragem divulgará a lista de árbitros convocados. 

TÉCNICOS:  Pedimos entrar nas áreas portando o crachá e a camisa de técnico da FETESP. 
Não será permitido o uso de bonê, chinelo, short, calça de Dobok ou agasalho que cubra a camiseta. 
Solicitamos que os técnicos entrem na área de luta portando toalha de rosto e água.  

COMISSÃO DE RECURSO E DISCIPLINA: Ms Alex Marques, Ana Paula e Jonas Alves. 
 

DIVISÕES por IDADE, FAIXA e CÓDIGO: 

IDADE  8º-5º Gub 4º-1º Gub Poom/dan 

Sub 08, 08 anos (ano 2015~) A 1 A 2 A 3 

Sub 11, 9~11 anos (2012~14) B 1 B 2 B 3 

Sub 14, 12~14 anos (2009~11) C 1 C 2  C 3 

Sub 17, 15~17anos (2006~08) D 1 D 2 D 3 
  

http://www.fetesp.com.br/
http://www.fetesp.com.br/
mailto:sac.fetesp@gmail.com
http://www.academialiberdade.com.br/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScC5r-12cgfS37kpTcxUU44GfHYHEAK2ja5jss62K1VEorI5g/viewform


 

FESTIVAL DE POOM-SE  

Divisões de POOM-SE poderá ser separado por idade, livre pela graduação 
Devem colocar CÓDIGO (conforme idade e graduação) na hora de inscrição. 

 

POOMSE PARATAEKWONDO –  

 TODOS IDADES de Faixas Coloridas e Pretas  
 INDIVIDUAL ou DUPLA ou EQUIPE. 
 POOM-SE: livre a escolha independentemente da graduação.  

INDIVIDUAL  Poom-se de sua graduação  

POOMSE DUPLA -MISTA  Formação: 1-masc e 1-fem  

POOMSE TRIO  Formação: 3 crianças do mesmo sexo 

-Equipe de PS Dupla e/ou PS Trio, apresentarão o Poom-se da graduação mais inferior da equipe. 
-Colocar nome do parceiro na hora de Inscrição. 

TAEKWON-MU ou RÍTMICA (Poom-Se FreeStyle)  
- Apresentação e sequência da coreográfica não necessita seguir critérios e elementos obrigatórios do 

Freestyle da WT.  
- Poderão apresentar Individual e/ou Dupla (1-masc e 1-fem) ou TRIO ou EQUIPE (5 atletas sendo 3 do 

mesmo sexo) formando quaisquer graduações. 
 
 

FESTIVAL DE KYORUGUI (LUTAS)   

LUTAS DE FESTIVAIS DO TAEKWONDO BRASILEIRO  
Devem-se inscrever CODIGOS, dados do atleta idade e graduação. ex.: (A1, A2, B1, B2, C2, .... D3 ou D4 ) 
As lutas serão casadas pela altura. 

 

TERMO DE RESPONSABILIDADE 
Eu e/ou meus parceiros e junto como função do Técnico com conscientização do Responsável Legal, declaramos que, ao 
nos inscrevermos neste Festival de Taekwondo Brasileiro, sou/somos inteiramente responsáveis pela nossa integridade 
física, isentando os realizadores, organizadores, órgão publica, organizações, entidades, patrocinadores e demais 
membros do torneio, de toda e qualquer responsabilidade por acidentes que venham nos ocorrer, dentro e fora das 
atividades do evento e nos transportes.   
Declaramos ainda, compreender que o Taekwondo é um esporte de combate, que impõe alto contato físico e que por 
isto há riscos de acidentes. Estamos cientes em atender às regras e normas da competição, concernentes ao esporte. 
Por fim, declaramo-nos cientes de que se houver algum impedimento médico ou físico para participação na competição, 
devamos levar tal fato ao conhecimento dos organizadores e abandonar o torneio.  Caso não comuniquemos nossa real 
condição física, assumiremos todos os riscos inerentes aos nossos atos.  Também, estamos outorgando todos os direitos 
de divulgação sobre nossa imagem para divulgações (TV, Jornais, Revistas, Internet, Cartaz e etc.,) a serem feitas a 
qualquer tempo deste evento, organizadoras, entidades e patrocinadores sem nenhuma compensação financeira, 
sendo desnecessário, para tanto qualquer outra permissão verbal ou por escrito. 

 
 

PROGRAMAÇÃO PROVISÓRIA* 
Inscrições: Pedimos por equipe pelos técnicos afirmando consciência de Termos de Responsabilidade 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScC5r-12cgfS37kpTcxUU44GfHYHEAK2ja5jss62K1VEorI5g/viewform 

22/09 (sex) 18:00  Encerramento de Inscrição 
26/09 (ter) 14:00 Encerramento da Solicitação de Possíveis Correções. 
05/10 (qui)  20h30. Congresso Técnico (online) via Zoom 
07/10 (Sáb) Reunião da Comissão e Montagem do Ginásio CERET 

08/10 (Dom)  Ginásio CERET (vamos manter Ginásio limpo – Lixo no Lixeira) 
06:30 Chegada dos árbitros e Comissão de trabalho 
08:00 Chamada dos atletas e início do Festival do Taekwondo 
08:30 Competição de Poom-se, Kyorugui  
 Divisões de A (mirim), B (Sub11), C (sub 14), D (sub 17),  
16:00 Previsão do Encerramento 
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PROXIMOS EVENTOS DA FETESP 
Poderá sofrer possíveis alterações. 

QUANDO O QUE ONDE 

10~13 Out  Jogos Abertos Interior SJRP 

22 Out  VII Frente a Frente Open Cotia 

28 Out  Seminário Nacional de Arbitragem – Kyorugui (1º dia) * CBTKD 

29 Out 
 Copa Embaixador - 60 anos de Imigração Coreano no Brasil 
 Brazil Games - 53 anos de Introdução de Taekwondo no Brasil 

Capital 

16~19 Nov  Copa do Brasil 2023 Brasilia 

26 Nov  7º Copa Santo André de Taekwondo Santo André 

02 Dez  11:00, Exame de Faixas Pretas Região V. Paraíba (1º 2º Dan) SJ dos Campos 

03 Dez  Exame de Faixas Pretas Regional (1º~2º Dan) Interiores 

09 Dez 
 Exame de Faixas Pretas (1º~8º dan) 
 12º Grande Premio da FETESP 2023 (Noite de Gala dos Taekwondistas) 

Capital 

10,15,16,17 
Dez 

 Exame de Faixas Pretas Regional (1º~2º Dan) Interiores 

16/12/23  Recesso do ano – Boas Festas  

 


