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São Paulo, 17 de Outubro de 2023 
Fetesp, Oficio 050a/2023 

INFORMAÇÕES GERIAS e REQUISITOS para EFP da FETESP 

 
Quando:  09 de dezembro de 2023 (Sábado) 
Local:  Academia Liberdade - R. Conselheiro Furtado, 1044 – Liberdade - SP, 01511-001 
Horáriol:  Chegada às 8h  
Inscrição:  Até 01/12/2023 até 17h 

 

TREINO ESPECIFICO E PREPARATORIO – PRESENCIAL 

1° TREINO: (Padronização e correções das técnicas). 
Data: 05/11/23 (domingo) 
Horário: 8h00 às 12h30 
Local: Academia Liberdade (Rua Conselheiro Furtado, 1044) 
Inscrição: link:https://forms.gle/Lndp19rrdFU3h7ZR8 
 
2° TREINO: (Padronização). 
Data: 18/11/23 (sábado) 
Horário: 9h00 às 12h00 
Local: Academia Liberdade (Rua Conselheiro Furtado, 1044) 
Inscrição: link:https://forms.gle/MRWfk8m6jq9owmyR7 
 

INFORMAÇÕES GERAIS 

1. Os candidatos para 1º Dan devem estar registrados como 1º Gub com a carência mínimo de 30 dias 
antes a data do exame; 

2. Os candidatos deverão participar do Treino(s) Preparatório(s) Específico(s); 
3. O formulário do exame de faixa preta https://fetesp.com.br/formularios/ deve ser enviado para o e-mail 

sac.fetesp@gmail.com, até o dia 02/12/2023 até 16h (sábado), com todos os documentos e solicitações; 
4. Certificado do KUKKIWON, enviar formulario digitalizado junto a item 3; (recomendamos a todos 

candidatos); 
5. Todos os candidatos para 1º Dan devem usar dobok limpo e gola branca com emblemas da FETESP 

(braço esquerdo), Coréia (peito direito) e Brasil (peito esquerdo); 
6. Trazer todos os protetores pessoais, incluindo bucal, capacete e tórax no dia do exame; 
7. Todos os aprovados receberão certificado logo após o término do exame, ressalva aos que não 

cumprirem com os requisitos da FETESP; 
8. Solicitamos que todos os candidatos tragam cadeado (se for realizado na Academia Liberdade), a 

FETESP não responsabiliza por qualquer objeto perdidos; 
9. Requisitos para Candidatos para 4º dan ou Superior: 1) Conclusão do Curso de 2º grau; 2) 

Antecedência Criminal; e 3) Monografia. 
10. A MONOGRAFIA (candidatos 4º DAN ou acima) deve ser enviada até o dia 24/11/2023 (sexta) para o e-

mail: sac.fetesp@gmail.com. Composição: capa, introdução, desenvolvimento das atividades, conclusão e 
bibliografia com mínimo de 13 folhas.  A sua apresentação e defesa sera marcada pela Comissão; 

 
Quaisquer dúvidas entrem em contato, através do e-mail: sac.fetesp@gmail.com ou (11) 3394-1098. 

 

Sem mais 
 

    Mestre ALEX MARQUES                                Mestre PAULO AKIRA 
           Diretor Administrativo                         Diretor Tecnico 
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