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São Paulo, 15 de maio de 2024. 
FETESP, Oficio 037/2024 
 

GRAND SLAM SAO PAULO 2024 - CAPITAL 
Formacão da Seleção da FETESP para o Campeonato Brasileiro 2024 

Faixas Pretas, Coloridos, ParaTaekwondo e TK-3 
 

Data: 08 e 09 de Junho de 2024. 

Local: Clube Recreativo – ‘CERET’ 

 Rua Canuto de Abreu, s/n – Jardim Anália Franco – São Paulo – SP 

Realização: Federação de Taekwondo do Estado de São Paulo – FETESP www.fetesp.com.br  

Whatsapp: 11-99578-5177. E-mail: sac.fetesp@gmail.com 

Organização:  Diretoria da FETESP e Integração Liberdade, 

Apoio: MKL e KPNP  

Regras Kyorugui: Regras  WT, CBTKD e FETESP. Sistema de eliminatórias simples. 

Confirmação da Inscrição: Confira a sua inscrição no site da FETESP apos 04/06/2024. 

Qualificação: Atletas e suas academias devem estar devidamente em dia junto à FETESP. 
 - Atletas classificados como Campeão ou Vice-Campeão em qualqueis 03 (tres) etapas do Campeonato Paulista 
Regional de 2024. 
- Todos os atletas independente de Gub ou Dan deverão estar cadastrados e com sua graduação atualizada 
conforme a categoria inscrita com no minimo 10 dias de antecedencia do encerramento das inscrições, ou seja, 
para o Grand Slam data limite é dia 24/05/2024.  

- Se for Campeão, deve graduar no dia 29/06 para representar a FETESP. Caso contrario perdera a vaga.  

- WILD CARD, solicitar o pedidos (até 28/5, adm.fetesp@gmail.com)  e serão analisado pela diretoria (até 01 

atleta por categoria). Para concluir por Wild Card, os Atletas deverão pagar o dobro do valor da inscrição. 

Inscrições: Somente via link. Não serão aceitas as inscrições após ás 14:00h do dia 31/05 (sex). 
Os menores devem ser inscritos pelo responsável legal e estar ciente do termo de responsabilidade  

Formulário para Inscrição: Inscrição somente por equipe (via Técnico). https://forms.gle/JL3TskHjMGtVDjkk8 

ParaTaekwondo: inscrição deve ser enviada com o código PARATKD , Após o encerramento da inscrição a FETESP 
entrará em contato para entregas de laudos médicos e verificação de categoria. Valor da Inscrição R$ 200,00 

TK-3:  Seletiva unica para Nova divisão da WT e CBTKD (origem do Brazil Games e Academia Liberdade). 
Informações gerais abaixo (pg 5). Taxa de Inscrição: R$ 350,00 por equipe. 

Forma de pagamento: Banco: Bradesco. Ag: 0131. C/C: 124.401-9 ou PIX: 04.396.074/0001-40  
Favorecido: Federação de Taekwondo do Estado de SP. Os valores pagos não serão devolvidos  
 OBS: Enviar junto com a inscrição o comprovante de transferência online ou PIX. 

Premiação: Entrega da Medalha: 1º e 2º colocado logo após a final de cada categoria e dois de 3º colocados. 

* Categorias de festival (medalha de ouro para ambos) e iniciantes (ouro ou prata) será uma luta casada e  
medalha entregue no final da luta. Não haverá W.O. 
Obs. As entregas poderão ser realizadas no Podium, caso haja possibilidade será anunciado no congresso. 

Pontuação (individual): 1º lugar (20 pontos), 2º lugar (18), 3º lugar (16), 5~8º lugar 14),  9~15º lugar (12),  

Informativo: O atleta deve se apresentar imediatamente na área de chamada, podendo ser desclassificado se 
chamado mais de 3 vezes; 
-Colete convencional GAP de 20 pontos, demais categorias GAP 12 pontos, exceto semifinais e finais da 
categoria Adulto 

-O uso de chinelo no Ginásio visando a higiene e segurança dos atletas. 

Colete Eletrônico KPNP: O Capacete e Colete eletrônico KPNP serão fornecidos gratuitamente pela MKL. 
-Protetor de Pé, apenas KPNP, individuais devem ser autorizados pela inspeção (arbitragem). 
-Divisão Cadete, uso obrigatório do capacete com proteção de acrílico. 

Protetores: Os atletas de todas as categorias deverão trazer seu próprio material de competição, específico para o 
Taekwondo (genital p/ambos os sexos, antebraço, caneleira, luva, bucal transparente e somente meia KPNP). 
As divisões que não são permitidos chutes na cabeça devem trazer capacete (nas cores vermelho e azul) 

Pesagem: Todos os atletas participarão da pesagem  
Todos devem apresentar Carteirinha (digital) da FETESP e comprovante da Anuidade 2024. 

Indicação de Árbitros: As academias devem indicar 01 árbitro (1 árbitro a cada 15 inscrições) até o dia 28/5 (terça)  
via e-mail: sac.fetesp@gmal.com.  arbitragem: arbitragemfetesp@gmail.com 
O Dpto de Arbitragem divulgará a lista de árbitros convocados.    

http://www.fetesp.com.br/
http://www.fetesp.com.br/
mailto:sac.fetesp@gmail.com
mailto:adm.fetesp@gmail.com
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mailto:arbitragemfetesp@gmail.com


 O arbitro indicado e este sendo CONVOCADO DEVERÁ OBRIGATORIAMENTE ATUAR NA FUNÇÃO, em 
caso de não atuação a indicação será anulada e a equipe arcara o custo da taxa de arbitragem no valor de 
R$180,00 por cada arbitro. 

Arbitros: Usar uniforme oficial da FETESP conforme seu Dpto de Arbitragem (Kyorugui e Poom-se). 

Técnicos: Somente os técnicos credenciados do ano 2024 poderão atuar na competição.  
Não use Cracha dos outros, sera retido e encaminhada para Comissão da Etica, 
Não será permitido o uso de bonê, chinelo, calça de Dobok ou agasalho que cubra a camiseta. 
Solicitamos que os técnicos entrem na área de luta portando toalha de rosto e água. 

Correção de Inscrição: até 05 de junho (14hs) R$ 100,00 - Divisão colete eletrônico; e de mais R$ 40,00 

Congresso Tecnico. 06/6 (quinta), 20h30s. ZOOM. ID: 421 625 6867    PW: fetesp 
https://us02web.zoom.us/j/4216256867?pwd=UVVhUXhyMVh2WUVZNXNrbU5NNitwQT09&omn=89450474684 

Credenciamentos Especiais: Somente apresentando Carteira emitida pelo (CRM, CREFITO) e aprovado previamente. 

Dobok: Faixas Coloridas com gola branca. Atletas de Poom-se, poderão vestir o Dobok específico acordo  com a sua 
idade ou de Kyorugui ou Dobok tradicional. 

Recurso: O recurso deverá constar na súmula da luta e só será válido se apresentado por escrito em até 15 minutos 
após o fim da luta impugnada e mediante o pagamento da taxa, como rege o regulamento de competição. 
Taxa exclusiva para Instauração da Comissão: R$ 200,00 (Duzentos reais) 

Comissão de Recurso e Disciplina: Gms Donizetti Reinaldo da Silva, Ms Marcelo Yamashita, Prof. Ronivaldo Pereira e 
02 representantes (atletas e técnicos). 

Divisões por Idade (Kyorugui e Poom-se): ver na sessão das Divisões  

 

CAMPEONATO DE POOM-SE 
Divisões de POOM-SE separado por idade, livre pela graduação e oficial 

POOMSE COLORIDA - INDIVIDUAL 

 

Faixa 
Sub 8 Sub 11 Sub 14 Sub 17 Sub 30  

Masc Fem Masc Fem Masc Fem Masc Fem Masc Fem Taxas 

8º-6º Gub psm1 psf1 Psm4 Psf4 Psm7 Psf7 psm10 psf10 psm13 Psf13 R$ 120,00 

5º-3º Gub psm2 psf2 Psm5 Psf5 Psm8 Psf8 psm11 psf11 Psm14 Psf14 R$ 120,00 

2º-1º Gub psm3 psf3 Psm6 Psf6 Psm9 Psf9 psm12 psf12 Psm15 Psf15 R$ 120,00 
 

  Sub 40 Sub 50 Over 50  
Faixa Poom-ses Masc Fem Masc Fem Masc Fem Taxas 

8º-6º Gub Taegeuk (1~3) Jang Psm16 Psf16 Psm19 Psf19 Psm22 Psf22 R$ 120,00 

5º-3º Gub Taegeuk (4~6) Jang Psm17 Psf17 Psm20 Psf20 Psm23 Psf23 R$ 120,00 

2º-1º Gub Taegeuk (6~8) Jang Psm18 Psf18 Psm21 Psf21 Psm24 Psf24 R$ 120,00 

 

POOMSE DUPLA MISTA COLORIDA (1-masc e 1-fem)  

Sub 14 Sub 17 Sub 30 Over 30 Taxas 

8º-6º Gub Pdc1 Pdc4 Pdc7 Pdc10 R$ 150,00 

5º-3º Gub Pdc2 Pdc5 Pdc8 Pdc11 R$ 150,00 

2º-1º Gub Pdc3 Pdc6 Pdc9 Pdc12 R$ 150,00 

 

POOMSE EQUIPE COLORIDA (3 do mesmo sexo) 

 Sub 14 Sub 17 Sub 30 Over 30  
Faixa Masc Fem Masc Fem Masc Fem Masc Fem Taxas 

8º-6º Gub Ptm1 Ptf1 Ptm4 Ptf4 Ptm7 Ptf7 Ptm10 Ptf10 R$ 170,00 

5º-3º Gub Ptm2 Ptf2 Ptm5 Ptf5 Ptm8 Ptf8 Ptm11 Ptf11 R$ 170,00 

2º-1º Gub Ptm3 Ptf3 Ptm6 Ptf6 Ptm9 Ptf9 Ptm12 Ptf12 R$ 170,00 

 

POOM-SE FREE STYLE COLORIDAS-INDIVIDUAL  

Idade Masc Fem Taxa 

até 17 anos PFCM-1 PFCF-1 R$ 60.00 

+ 17 anos PFCM-2 PFCF-2 R$ 60.00 

Participação de FREESTYLE para Faixas Coloridas somente de 4º Gub ao 1º Gub 
 

POOMSE OFICIAL - FAIXA PRETA 
Sorteio de Poom-Ses Oficiais. Será realizada no dia 14hs, 04/6 (Individual, Mista e Trio). 

MIRIM e INFANTIL: Taeguek 4 jang~Koryo; SUB-14: Taeguek 4 jang~Kum-kang;  
SUB-17: Taeguek 4 jang~Taeback;    SUB-30/  -40:Taeguek 6 Jang~Shipjin;  

https://us02web.zoom.us/j/4216256867?pwd=UVVhUXhyMVh2WUVZNXNrbU5NNitwQT09&omn=89450474684


SUB-50: Taeguek 8 jang~Chonkwon;  SUB 65/  +65: Koryo~Hansu; 
 

POOMSE OFICIAL FAIXA PRETA – INDIVIDUAL (A taxa: R$ 150.00). Somente 1º Poom ou Dan Acima 

Sub 8 Sub 11 Sub 14 Sub 17 Sub 30 

Masc Fem Masc Fem Masc Fem Masc Fem Masc Fem 

Psom1 Psof1 Psom2 Psof2 Psom3 Psof3 Psom4 Psof4 psom5 psof5 
 

Sub 40 Sub 50 Sub 60 Sub 65 Acima 65 

Masc Fem Masc Fem Masc Fem Masc Fem Masc Fem 

Psom6 Psof6 Psom7 Psof7 Psom8 Psof8 Psom9 Psof9 psom10 psof10 

 

FAIXA PRETA DUPLA MISTA   (1-masc  e 1-fem ) 

Sub 14 Sub 17 Sub 30 Over 30 Taxas 

pdp5 pdp6 pdp7 pdp8 R$ 200,00 

 

FAIXA PRETA EQUIPE   (3 atletas do mesmo sexo) 

Sub 14 Sub 17 Sub 30 Over 30  
Masc Fem Masc Fem Masc Fem Masc Fem Taxas 

Ptm13 Ptf13 Ptm14 Ptf14 Ptm15 Ptf15 Ptm16 Ptf16 R$ 280,00 

 

POOM-SE FREE STYLE (Taekwon-Mu ou Ritmica) E KYONG YÔN. 

- Apresentação deverá seguir critérios e elementos obrigatórios do Freestyle conforme regulamento da WT. 
- As categorias serão divididas em Individual (Masc. e Fem.), Duplas Mistas (1-masc. e 1 fem.) e por 
equipe (composição de 5 membros, mínimo de 2 homens e 2 mulheres) 

FREE-STYLE INDIVIDUAL 

Idade Masc Fem. 

FREE-STYLE PARES 

Idade (1-masc e 1-fem) 

FREE-STYLE POR EQUIPE 
(5 atletas sendo 2 do mesmo sexo) 

até 17 anos PFM-1 PFF-1 
+ 18 anos PFM-2 PFF-2 

Taxa: R$ 160.00 

até 17 anos PFD-1 
+ 18 anos PFD-2 

Taxa: R$ 180,00 

PFE 

Taxa: R$ 280.00 

 
 

CAMPEONATO DE KYORUGUI 
Mesmo nas categorias de festival deve-se fazer a inscrição do atleta normalmente com a letra e número correspondente. 

DIVISÕES DE KYORUGUI por Idade e Código: 

Sub 08 (A):    ~08 anos (2016~) Sub 11 (B): 9~11 anos (2013~2015)  
Sub 14 (C):    12 ~14 anos (2010~2012) Sub 17 (D):  15~17 anos (2007~2009) 
Sub 21 (E):    17~ 21 anos (2003~2007) Adulto (F):  17 anos ou mais (~2007) 
 Master I (G): 31~35 anos (1993~1989) Master II (H)  36~40 anos (1988~1984)  
Master III (I)   41~45 anos (1983~1979) Master IV (J)  46~50 anos (1978~1974) 
 Master V (K) 51~60anos ( 1973~1964) Master VI (L)  +61 anos (~1963) 

KYORUGUI – CODIGO, CATEGORIAS, TEMPO E TAXAS 
 

CODIGO GRADUAÇÃO PESAGEM DIVISÃO POR 
IDADE 

ROUNDS/ 
TEMPO 

CHUTE NO 
ROSTO TAXA 

Festival AA MIRIM (8º à 3º gub) NÃO MIRIM 2R X 45 Seg NÃO R$ 80,00 

Fest. AD 2º Gub acima NÃO MIRIM 2R x 60 seg NÃO R$ 80,00 

*FESTIVAIS. 01 lutas para todos separando pela altura considerando a graduação. Devem competir para receber a medalha de ouro 
 

CODIGO GRADUAÇÃO PESAGEM 
DIVISÃO POR 

IDADE 
ROUNDS/ 
TEMPO 

CHUTE NO 
ROSTO TAXA 

BA (8º á 6º GUB) SIM Sub 11 2R x 60 seg NÃO-KPNP  R$ 120,00 

BB (5º a 3º GUB) SIM Sub 11 2R x 60 seg NÃO-KPNP R$ 120,00 

BD 2º Gub acima SIM Sub 11 2R x 90 seg SIM - KPnP R$ 200,00 

CA (8º á 6º GUB) SIM Sub 14 2R x 60 seg NÃO-KPNP  R$ 120,00 

CB (5º a 3º GUB) SIM Sub 14 2R x 60 seg NÃO-KPNP R$ 120,00 

CG 2º Gub acima SIM Sub 14 2R x 90 seg SIM-KPNP R$ 200,00 

DA (8º á 6º GUB) SIM Sub17 2R x 60 seg NÃO-KPNP  R$ 120,00 

DB (5º a 3º GUB) SIM Sub 17 2R x 60 seg NÃO-KPNP R$ 120,00 

DD 2º Gub acima SIM Sub 17 2R x 90 seg SIM KPNP R$ 200,00 

E 1º DAN acima SIM Sub-21 2Rx2m  (final 3R) SIM -KPnP R$ 200,00 

FA (8º á 6º GUB) SIM Adulto 2R x 60 seg NÃO-KPNP  R$ 120,00 



FB (5º a 3º GUB) SIM Adulto 2R X 60 seg NÃO-KPNP R$ 120,00 

FC (2º a 1º GUB) SIM Adulto 2R X 60 seg SIM - KPNP R$ 200,00 

FD 1º DAN acima SIM ADULTO 2Rx2m  (final 3R) SIM -KPnP R$ 200,00 
GA (8º a 6º GUB) SIM Master 1 2R X 60 seg NÃO-KPNP  R$ 120,00 

GB (5º a 3º GUB) SIM Master 1 2R X 60 seg NÃO-KPNP R$ 120,00 

GC (2º a 1º GUB) SIM Master 1 2R x 60 seg NÃO-KPNP  R$ 120,00 

GD 1º DAN SIM Master 1 2R X 90 seg SIM -KPNP R$ 200,00 

HA (8º a 6º GUB) SIM Master 2 2R X 60 seg NÃO-KPNP  R$ 120,00 

HB (5º a 3º GUB) SIM Master 2 2R X 60 seg NÃO-KPNP R$ 120,00 

HC (2º a 1º GUB) SIM Master 2 2R x 60 seg NÃO-KPNP  R$ 120,00 

HD 1º DAN SIM Master 2 2R X 90 seg SIM -KPNP R$ 200,00 

IA (8º a 6º GUB) SIM Master 3 2R X 60 seg NÃO-KPNP  R$ 120,00 

IB (5º a 3º GUB) SIM Master 3 2R X 60 seg NÃO-KPNP R$ 120,00 

IC (2º a 1º GUB) SIM Master 3 2R x 60 seg NÃO-KPNP  R$ 120,00 

ID 1º DAN SIM Master 3 2R X 90 seg SIM -KPNP R$ 200,00 

JA (8º a 6º GUB) SIM Master 4 2R X 60 seg NÃO-KPNP  R$ 120,00 

JB (5º a 3º GUB) SIM Master 4 2R X 60 seg NÃO-KPNP R$ 120,00 

JC (2º a 1º GUB) SIM Master 4 2R x 60 seg NÃO-KPNP  R$ 120,00 

JD 1º DAN SIM Master 4 2R X 90 seg NÃO -KPNP R$ 200,00 

KA (8º a 6º GUB) SIM Master 5 2R X 60 seg NÃO-KPNP  R$ 120,00 

KB (5º a 3º GUB) SIM Master 5 2R X 60 seg NÃO-KPNP R$ 120,00 

KC (2º a 1º GUB) SIM Master 5 2R x 60 seg NÃO-KPNP  R$ 120,00 

KD 1º DAN SIM Master 5 2R X 90 seg NÃO -KPNP R$ 200,00 

LA (8º a 6º GUB) SIM Master 6 2R X 60 seg NÃO-KPNP  R$ 120,00 

LB (5º a 3º GUB) SIM Master 6 2R X 60 seg NÃO-KPNP R$ 120,00 

LC (2º a 1º GUB) SIM Master 6 2R x 60 seg NÃO-KPNP  R$ 120,00 

LD 1º DAN SIM Master 6 2R X 90 seg NÃO -KPNP R$ 200,00 

 

CATEGORIAS (CODIGO NUMERICA POR PESO) 
 

Infantil Masc. Infantil Fem. Cadete Masc. Cadete Fem. Júnior Masc. 

1- Até 30 kg 11- Até 30 kg 1- Até 33 kg 11- Até 29 kg 1- Até 45 kg 

2- Até 35 kg 12- Até 35 kg 2- Até 37 kg 12- Até 33 kg 2- Até 48 kg 

3- Até 40 kg 13- Até 40 kg 3- Até 41 kg 13- Até 37 kg 3- Até 51 kg 

4- Até 45 kg 14- Até 45 kg 4- Até 45 kg 14- Até 41 kg 4- Até 55 kg 

5- + de 45 kg 15- + de 45 kg 5- Até 49 kg 15- Até 44 kg 5- Até 59 kg 

 6- Até 53 kg 16- Até 47 kg 6- Até 63 kg 

7- Até 57 kg 17- Até 51 kg 7- Até 68 kg 

8- Até 61 kg 18- Até 55 kg 8- Até 73 kg 

9- Até 65 kg 19- Até 59 kg 9- Até 78 kg 

10- + de 65 kg 20- + de 59 kg 10- + de 78 kg 
 

Júnior Fem. Adulto e Master 1 a 4 
(Masc.) 

Adulto e Master 1 a 4 
(Fem.) 

Master 5 e 6 
(Masc.) 

Master 5 e 6  
(Fem) 

11- Até 42 kg 1- Até 54 kg 11- Até 46 kg 1- Até 58 kg 11- Até 49 kg 

12- Até 44 kg 2- Até 58 kg 12- Até 49 kg 2- Até 68 kg 12- Até 57 kg 

13- Até 46 kg 3- Até 63 kg 13- Até 53 kg 3- Até 80 kg 13- Até 67 kg 

14- Até 49 kg 4- Até 68 kg 14- Até 57 kg 4- + de 80 kg 14- + de 67kg 

15- Até 52 kg 5- Até 74 kg 15- Até 62 kg  

16- Até 55 kg 6- Até 80 kg 16- Até 67 kg 
17- Até 59 kg 7- Até 87 kg 17- Até 73 kg 
18- Até 63 kg 8- + de 87kg 18- + de 73kg 
19- Até 68 kg  

CATEGORIA CADETE - Altura x Peso (Vermelha Acima) 20- + de 68kg 

 FEMININO  MASCULINO 
Altura em 

(cm) 
Código Peso 

(Mínimo) 
Em Kg  
(Máximo) 

 Altura em 
(cm) 

Código Peso  
(Mínimo) 

Em Kg 
(Máximo) 

Até 144 11 32 43  Até 148 1 33 45 

144 à 148 12 33 45  148 à 152 2 35 48 

148 à 152 13 35 48  152 à 156 3 37 51 

152 à 156 14 37 51  156 à 160 4 39 53 

156 à 160 15 39 53  160 à 164 5 41 56 



160 à 164 16 41 56  164 à 168 6 43 59 

164 à 168 17 43 59  168 à 172 7 45 61 

168 à 172 18 45 61  172 à 176 8 47 64 

172 à 176 19 47 64  176 à 180 9 49 67 

Acima de 176 20 50 75  Acima de 180 10 52 80 
 

COMO INSCREVER CÓDIGOS DE DIVISÕES E CATEGORIAS 
CODIGOS em ordem ALFABÉTICA, Separação por Idade e Graduação (ex. BB. CC... KA),  
CODIGOS em ordem NUMÉRICA, Separação por Peso e Sexo, Masculino: 1~10; Feminino: 11~20.   

Ex.: Código (A ou B) + Numérica ou Altura (mirim~sub17) ou Peso (adulto, máster). 
Mirim: A1 Masc ou A11 Fem Cadete: CA-5 ou CD-5 (-49kg)  SUB 17: DB-15 ou DA-15 (-52kg) 

 
 

TEAM KYORUGUI (TK-3)  
Regulamento para o GRAND SLAM SÃO PAULO 2024 

ATLETAS: 
- Maior de idade no ano vigente;  - Somente Faixa preta devidamente estar em dia;  
- Formacão de TK-3, preferencialmente da mesma academia. 

EQUIPES: 
- Serão 02 (dois) divisões: Equipe Masculina e Feminina; 
- O peso total da equipe masculina até 240kg (cod. TK3M) e da equipe feminina até 200kg (cod. TK3F);  
- Possibilidade de inscrição de um componente reserva, além dos três titulares; 
- Caso a equipe opte por inscrever um(a) atleta reserva, deverá ser pesado juntamento com a equipe, excluindo 
o peso do(a) atleta mais leve e somando aos outros dois, totalizando o peso máximo da categoria; 
- Membros de TK-3 Team devem permanecer para representar a FETESP no Campeonato Brasileiro 2024. 

MÉTODO DE COMPETIÇÃO: 
- Será realizado pelo formato de eliminatória simples e utilizando o sistema de pontuação final; 
- Não haverá Point Gap (diferença de pontuação), porém, o teto será de 99 pontos. 

PONTOS VÁLIDOS, TEMPO DE LUTA, PUNIÇÕES E BONIFICAÇÕES: 
- Os pontos válidos e punições seguirão de acordo com os critérios estabelecidos nos artigos 12º e 14º do 
regulamento de competição de Kyorugui; 
- 3 rounds de 3 minutos por 1 minuto de intervalo entre os rounds; 
- Não há limite máximo de faltas para cada equipe 
- Caso ocorra uma situação que se enquadre no sistema de Knock-Down o julgado central realizará a contagem 
até 5 (1 a 5). Se houver condições de retomada, a equipe do atleta que executar um técnico válido em área 
pontuável será bonificada com 5 pontos e o combate será reiniciado. Caso o(a) atleta não tenha condições de 
retornar, o combate encerrará; 

SUBSTITUIÇÕES: 
- O(a) atleta substituto apenas poderá compor a equipe antes de iniciar o combate. Caso 
- Não há limite máximo de substituições por rodada; 
- Os(as) atletas somente poderão ser substituídos após 15 segundos de combate e perante a autorização do 
julgado de substituição; 
- A substituição dos atletas deverá ocorrer próximo à linha limite para a equipe designada. Durante o 
procedimento de substituição, caso ambos não toquem pelo menos umas das mãos, a equipe será penalizada 
com um jogo por má conduta 

 

PROXIMOS EVENTOS DA FETESP 
Poderá sofrer possíveis alterações 

DATA EVENTO LOCLA 

08~09 jun 
Grand Slam SP 2024 

08 (sab). Kyorugui Coloridas. Todos Poom-se e ParaTKD 
09 (dom). Kyorugui (todos pretas), TK-3 

CERET 

21 Jun 3º Exame de Faixa Preta (1º ~2º dan) E.C. Palmeiras 

29 Jun 4º Exame de Faixa Preta (1º~7º dan) Sede da FETESP 

30 Jun 6ª Copa AMT – Chancelado pela FETESP* A definir 

Julho Jogos Regionais – SEE (Reg. Pares: 3~13, Impares: 17~27) Interiores 

04 ago 8º Copa Santo André Sto André 

01 set * 4º Copa dos Amigos Mogi das Cruzes 

14~15 Set Copa São Paulo 2024 – Classificatório - I Grande SP 

05~17 Out Brazil Games 2024 com Visita Especial na Coreia Coreia do Sul 

19~20 Out Copa São Paulo 2024 – Classificatório - II Interior 



 

* PROGRAMAÇÃO Grand Slam SP 2024 - CERET 
Programação Provisório, definitiva será publicado as 15:00 no dia 05/06 (quarta-feira)  

Formulario Inscrição: https://forms.gle/JL3TskHjMGtVDjkk8 

Até 28/5 (ter) Encerramento de Solicitação de Pedido de WILD CARD (adm.fetesp@gmail.com ) 
Indicação de Arbitro da Academia (obrigatória), e-mail: sac.fetesp@gmail.com e c/c:  
Kyorugui: ronirax@hotmail.com  Poom-se: borealtkd@gmail.com 

31/5(sex) 14:00 Encerramento de Inscrição Oficial  
 somente comprovantes completos juntos no formulário 

03/6 (seg) Inscrições atrasados, extra de R$ 30,00 (até 14:00) 

04/6 (ter) 14:00 Sorteio de Poom-ses Oficiais (individual, mista e trio) 
18:00. Disponibilização da Relação dos atletas inscritos para correções 

05/6 (qua) 14:00 Encerramento da Solicitação de Correção 
 R$ 100,00 - Divisão colete eletrônico; e de mais R$ 40,00 
17:00 Publicação da PROGRAMAÇÃO DEFINITIVA 

06/6 (qui) * Disponibilização da relação dos atletas inscritos – finais (via whatapp para Tecnicos) 
* 20h30. Congresso Tecnico (Zoom).  ID: 421 625 6867.  PW: fetesp 
https://us02web.zoom.us/j/4216256867?pwd=UVVhUXhyMVh2WUVZNXNrbU5NNitwQT09&omn=89450474684 

07/6 (Sex) Grand Slam Sao Paulo 2024 -  
 10:00-11:30 Pesagem Oficial (Academia Liberdade). Todos Faixas Coloridas 
 17:00-18:00 Montagem do Ginasio – CERET 
 
08/6 (Sab) Ginasio CERET. Rua Canuto de Abreu, s/n – Jd. Anália Franco – São Paulo – SP 

06:35 Chegada da Comissão Organizadora, Staff e Árbitros 
06:45 Reuniões dos Arbitros) Finalização da montagem e 
 07:00-7:20  Pesagem facultativa (somente até 6º gub).  
07:15~08:00  Todos coloridos 
07:50 Foto oficial com todos Tecnicos e Diretoria 
8:00 Competição Poom-se e Kyorugui: todos coloridos. 
12:00 Competição de Poom-se e Free Style: faixas pretas 
15:00~16:00  Pesagem Oficial. Faixas Pretas. 

 
09/6 (DOM) Ginasio CERET. Rua Canuto de Abreu, s/n – Jd. Anália Franco – São Paulo – SP 

06:35 Chegada da Comissão Organizadora, Staff e Árbitros 
07:45 Reuniões dos Arbitros  
07:00-07:50 Pesagem Facultativa. 07:00~07:10 (somente AD, BD, CD e TK-3), 07:10~: todos Faixas Pretas. 
07:50 Ateltas na Area de Inspecção. Faixas Pretas (TK3M, TK3F, AD, BD e CD)  
08:00 Inicio do Grand Slam SP. 
 Demais Faixas Pretas  

https://forms.gle/JL3TskHjMGtVDjkk8
mailto:adm.fetesp@gmail.com
mailto:sac.fetesp@gmail.com
mailto:ronirax@hotmail.com
mailto:borealtkd@gmail.com
https://us02web.zoom.us/j/4216256867?pwd=UVVhUXhyMVh2WUVZNXNrbU5NNitwQT09&omn=89450474684

