FEDERACAO DE TAEKWONDO DO ESTADO DE SAO PAULO

Filiada a Confederacéo Brasileira de Taekwondo e Comité Olimpico Brasileiro
Rua Conselheiro Furtado, 1044 — Liberdade. Sdo Paulo. SP 01511-001. (11) 3384-1068
www.fetesp.com.br

Sao Paulo, 08 de maio de 2026.
FETESP, Oficio 022/2026

GRAN SLAM SAO PAULO 2026
Seletiva da Sele¢ao da FETESP para Campeonato Brasileiro
Data: 30 e 31 de maio de 2026.
Local: Colégio Salesiano Santa Teresinha

Rua Augusto Tolle, 575 - Santa Teresinha, S&o Paulo - SP, 02405-030
Realizagéo: Federacdo de Taekwondodo Estado de S&oPaulo —FETESP www.fetesp.com.br
Whatsapp: (11) 93340-5177. E-mail: sac.fetesp@gmail.com
Organizacéo: Diretoria daFETESP E Integracéo Liberdade
Apoio: MKL
Regras: RegrasWT, CBTKD e FETESP. Sistema de eliminatérias simples simples para Kyorugui e
pontuacéo para Poomse.
Qualificacéo: Atletas e suas academias devem estar devidamente em dia junto a FETESP.
- Mirim a partir de 10° GUB registrado na FETESP, demais categorias a partir de 8° GUB deveréo
estar cadastrados e com sua graduacao atualizada conforme a categoria inscrita.
- Atualizacdo de graduacdo para o Gran Slam Paulista,a data limite é dia 15/05/2026.
As Inscricdes: Até 14h do dia 22/05 (sex). Somente por equipe (via Técnico). Solicitamos antecipacao das
inscricdes. Na hora de inscrever, os atletas e menores (responsavel legal), todos estar ciente de assumir
0 Termo de Responsabilidade e Normasda FETESP. Taxa isento para Atletas participou 03 ou mais
etapas. Somente vialink: Formulario de Inscricao
Pesagem: Todos os atletas devem pesar,menos a categoria MIRIM, Equipes com até 100KM da CAPITAL
DEVERAO PESAR NO SABADO (ou s6 justificar antecipadamente com Mestre Tiago Rodrigues)
ParaTaekwondo: inscricdo deve serenviada como codigo PARATKD, Apdso encerramento da inscricéo a
FETESP entrard em contato para entregas de laudos médicos e verificacdo de categoria.
Valor da Inscricdo: COLORIDA e PRETAS: R$ 118,00.
Forma de pagamento: Banco: Bradesco. Ag: 0131. C/C: 124401-9ou PIX:04.396.074/0001-40
Favorecido: Federacdo de Taekwondo do Estado deSP. Osvalores pagosnéo serao devolvidos.
OBS: Enviar junto coma inscricdo o comprovante de transferéncia online ou PIX. Pagamento
PIX ou transferéncia DISCRIMINADA e ser mesmo valor no formulario.
Premiacéo: Entrega da Medalha: 1°e 2°colocado logo apos afinalde cada categoria.
*Kyoruguie Poom-se sera apenas um 3°colocado (se apresentarimediatamente logo apdsfinalna
premiacdo). As entregas da medlaha poderado ser realizadas no Pdadio.
Classificacdo para Super Brasileirdo: Direito de convocacéao reservado a Comissao Tecnica para convocar 3°
colocado para substituir a Selecéo da FETESP. Caso, indisciplinar decidido pelos coordenadores da Selecéo.
Informativo: O atleta deve se apresentar imediatamente na area de chamada, podendoser desclassificado
apos ser chamado 3 vezes;
-Colete convencional GAP de 20 pontos, demaiscategorias GAP 12 pontos, exceto semifinaise finais
da categoria Adulto
-Recomendamoso uso de chinelo no Ginasiovisando ahigiene e seguranca dos atletas.
Colete Eletrénico KPNP: O Capacetee Coleteeletronico KPNPseraofornecidosgratuitamentepela MKL.
-Protetor de Pé, apenas KPNP, individuais e devem ser autorizados pela inspecéo (arbitragem).
-Divisdo Cadete, uso obrigatorio do capacete comprotecéo de acrilico.
-Teste de sensor das meias KPNP. Sabado: 10:00~11:30. Domingo: 07:40~08:10
Protetores: Os atletas de todas as categorias dever&o trazer seu proprio material de competicdo, especifico para o
Taekwondo (genital p/ambos os sexos, antebrago, caneleira, luva, bucal transparente e somente meia KPNP).
As divisdesque nado sdopermitidos chutes na cabecadevemtrazercapacete (nas cores vermelho e azul).
Indicac&o de Arbitros: As academias devem indicar 01 arbitro credenciados (1 arbitro a cada 15 inscrigdes) até o
dia 18/05 (seg) via e-mail: fetesp.arbitragem@gmail.com c/c: sac.fetesp@gmail.com
O Dpto de Arbitragem divulgard a lista de arbitros indicados e a ser convocados. O arbitro indicado e
este sendo CONVOCADO DEVERA OBRIGATORIAMENTE ATUAR NA FUNCAO, em caso de ndo
atuacio da indicagdo, sera anulada o credenciamento 2026 de Arbitro e a equipe arcara o custo da taxa
de arbitragem no valor de R$ 300,00 por cada arbitro.
Arbitros: Usar uniforme oficialda FETESP conformeseu Dpto de Arbitragem(Kyorugui e Poomse).
Técnicos: Somente os TECNICOS CREDENCIADOS DO ANO 2026 poderdoatuar na competico.



http://www.fetesp.com.br/
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https://forms.gle/Y1tPiD3dEmoh4Lk76
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Cracha deve estar visivel o tempo todo. A sua credencial é de uso pessoal e intransferivel. O uso
indevido tera a retenciio da credencial e encaminhamento para a Comissao de Etica. N&o sera permitido
o usode boné, chinelo, calca de Dobok e portar toalha de rosto e &gua.
Correcao de Inscrigdo: até 14h, 27 de maio (qua). R$ 100,00 - Divisdo Pretas; e R$ 50,00 - Coloridas
Congresso Tecnico. 28/05 (qui), 20h30. Via ZOOM. ID: 421 625 6867 PW: fetesp. Link
CredenciamentosEspeciais: Somente apresentando Carteira emitida pelo (CRM, CREFITO), solicitaraté 15/05
parasera aprovado previamente.
Dobok: Kyorugui -Faixas Coloridas devem usar Dobok golabrancatradicional;
--Faixas Pretas devemusar Dobok tradicionalgola preta ou uniforme de competicao.
Poomse -Faixas Coloridas, Dobokgola branca tradicionalou Dobok de Poom-se golabranca;
-Faixas Pretasdevemusar Dobok de Poom-se especifico deacordocomasua idade.
Recurso: O recurso devera constar na simula da luta e s6 ser& valido se apresentado por escrito em até 15
minutos apos o fim da luta impugnada e mediante 0 pagamento da taxa, como rege o regulamento de
competicdo. Taxa exclusiva para Instauracdo da Comissdo: R$ 200,00 (Duzentos reais)
Comissao de Recurso e Disciplina: Gms Donizetti R.Silva, Ms. Jonas Alves, Ms. Tiago Boreal e ser4 votado 02
representantes (atletas e técnicos) e suplentes.
Estacionamento: Reservar até o dia 27/05 pelo Formulério — Automoével: 15,00; Van: 20,00; Onibus: 30,00.

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Na horade acessar 0 Google Forms parainscrever participantes, estar ciente do termo de responsabilidade e normas de competic&o da FETESP.

Inscrevendo a minha participacdo no Grand Slam S&o Paulo 2026, Eu e/ou meu parceiro de dupla ou minha equipe,
declaramos que (ao nos inscrevermos), sou/somos inteiramente responsaveis pela nossa integridade fisica, isentando os
realizadores, organizadores, organizacdes, entidades, patrocinadores e demais membros ou comissao do torneio, de toda e qualquer
responsabilidade por acidentes que venham nos ocorrer, dentro das atividades do evento e nos transportes. Declaramos ainda,
compreender que o Taekwondo é um esporte de combate, que impde alto contato fisico e por isto ha riscos de acidentes, lesGes
efraturas.

Por fim, declaramo-nos cientes de que se houver algum impedimento médico ou fisico para participacdo na
competicdo, devemos levar tal fato ao conhecimento dos organizadores e abandonar o torneio. Caso ndo comuniguemaos nossa
real condicao fisica, estaremos assumindo todos 0s riscos inerentes aos nossos atos. Também, estamos outorgando todos os direitos
de divulgacéo sobre nossa imagem para divulgacfes (TV, Jornais, Revistas, Internet, Cartaz e etc.,) a serem feitas a qualquer tempo
deste evento, organizadoras, entidades e patrocinadores sem nhenhuma compensacéao financeira, sendo desnecessario, para
tantoqualquer outrapermissaoverbal ou por escrito.

COMO INSCREVER CODIGOS DE DIVISOES E CATEGORIAS

CODIGOS em ordem ALFA,BETICA, Separacéo por Idade e Graduacédo (ex. BB. CC... KA),
CODIGOS em ordem NUMERICA, Separacéo por Peso e Sexo, Masculino: 1~10; Feminino: 11~20.

EX.: Cbdigo (A ou B) + Numérica ou Altura (mirim~sub17) ou Peso (adulto, master).
Mirim: A1 Masc ouAll Fem Cadete: CA-5 ou CD-5 SUB 17: DB-15 ou DA-15

CAMPEONATO DE POOMSE (divisbes por idade e graduacdes)
POOMSE INDIVIDUAL - COLORIDA

SUB 8 (até 08 anos, nascido 2018~ )
Faixa Masc Fem Taxa(Individual) dupla Premiacdo

1092-72 Gub PSM1 PSF1 RS 80,00 RS 140,00 Ouro paratodos
62-4° Gub PSM2 PSF2 RS 80,00 RS 140,00 Ouro paratodos

2.12Gub PSM3 PSF3 RS 80,00 RS 140,00 Ouro paratodos

Sub 11 Sub 14 Sub 17 Sub 30

Faixa Masc Fem Masc Fem Masc Fem Masc Fem Taxa
82-62 Gub PSM4 PSF4 PSM7 PSF7 PSM10 PSF10 PSM13 PSF13 RS 118,00
59-32 Gub PSM5 PSF5 PSM8 PSF8 PSM11 PSF11 PSM14 PSF14 RS 118,00

2-12Gub PSM6 PSF6 PSM9 PSF9 PSM12 PSF12 PSM15 PSF15 RS 118,00

Sub 40 Sub 50 Sub 60 Sub 65 Acima 65

Faixa Masc Fem Masc Fem Masc Fem Masc Fem Masc Fem Taxa
82-62 Gub PSM16 PSF16 | PSM19 PSF19 PSM22 PSF22 PSM25 PSF25 PSM28 PSF28 RS 118,00
59-32 Gub PSM17 PSF17 | PSM20 PSF20 PSM23 PSF23 PSM26 PSF26 PSM29 PSF29 RS 118,00
29-12 Gub PSM18 PSF18 | PSM21 PSF21 PSM24 PSF24 PSM27 PSF27 PSM30 PSF30 RS 118,00



https://us02web.zoom.us/j/4216256867?pwd=jMwV2b7m8iau0RgazcQKhFNKKY1o05.1&omn=88016588366
https://forms.gle/zukn2BSQayATML966

POOMSE PARES - COLORIDA (1-masc e 1-fem)

Faixa

Sub 14

Sub 17

Sub 30

Sub 50

Sub 60

Acima 60

Taxa

82-62 Gub

PDC1

PDC4

PDC7

PDC10

PDC13

PDC16

RS 236,00

52-32 Gub

PDC2

PDC5

PDC8

PDC11

PDC14

PDC17

RS 236,00

22-12 Gub

PDC3

PDC6

PDC9

PDC12

PDC15

PDC18

RS 236,00

POOMSE EQUIPE COLORIDA (3 do mesmo sexo)

Sub 14

Su

b 17

Sub 30

Sub 50

Sub 60

Acima 60

Faixa

Masc

Fem

Masc

Fem

Masc

Fem

Masc | Fem

Masc Fem

Masc

Fem

Taxa

82-62 Gub

Ptm1l

Ptfl

Ptm4

Ptf4

Ptm7

Ptf7

Ptm10| Ptf10

Ptm10 Ptf10

Ptm10

Ptf10

52-32 Gub

Ptm2

Ptf2

Ptm5

Ptf5

Ptm8

Ptf8

Ptm11| Ptf11]

Ptm11 Ptf11

Ptm11

Ptf11

29-1°Gub Ptm3 Ptf3

Ptm6

Ptf6

Ptm9 Ptf9 Ptm12| Ptf12

Ptm12

Ptf12

Ptm12

Ptf12

POOMSE FREE STYLE - COLORIDA

INDIVIDUAL

PARES (1-masce 1-fem)

EQUIPE (3+2+1)

Idade Masc Fem

Taxa

Idade Mista Taxa

Idade

Mista

Taxa

até 17 ano§ PFCM-1 | PFCF-1

RS 118.00

até 17 anos | PFCM-3 RS 236.00

até 17 anos

PFCM-5

RS 590,00

+17 anos | PFCM-2 [ PFCF-2

RS 118.00

+17 anos PFCMI-4 RS 452.00

+ 17 anos

PFCM-6

RS 590.00

*Participagdo de FREESTYLE para Faixas Coloridas somente de 62 Gub ao 12 Gub
FAIXA PRETA - INDIVIDUAL (Somente 12 Poom ou Dan Acima)

Sub 8

Sub 11

Sub 14 Sub 17

Sub 30

Masc Fem Masc

Fem

Masc Fem Masc Fem

Masc

Fem

Taxa

PSOM1 | PSOF1 | PSOM2

PSOF2

PSOM3 PSOF3 PSOM4 | PSOF4

PSOM5

PSOF5

RS 212,00

Sub 40

Sub 50

Sub 60 Sub 65

Aci

ma 65

Masc Fem Masc

Fem

Masc Fem Masc Fem

Masc

Fem

Taxa

PSOM6 PSOF6 PSOM7

PSOF7

PSOM8 PSOF8 PSOM9 PSOF9

PSOM10

PSOF10

RS 212,00

FAIXA PRETA PARES (1-masce 1-fem)

Sub 14 Sub 17

Sub 30

Sub 50

Sub 60 Acima 60

Taxa

PDP1 PDP2

PDP3

PDP4 PDP5 PDP6

RS 424,00

FAIXA PRETA EQUIPE - TRIO (3 atletas do mesmo sexo)

Sub 14

Sub 17

Sub 30 Sub 50

Sub 60

Acima 60

Masc

Fem

Masc

Fem

Masc Fem Masc Fem

Masc

Fem

Masc

Fem

Taxa

PTM13

PTF13

PTM14

PTF14

PTM15 PTF15 PTM16 PTF16

PTM17

PTF17

PTM18

PTF18

RS 636,00

POOMSE FREE STYLE - FAIXA PRETA

INDIVIDUAL

PARES (1-masce 1-fem)

EQUIPE (3+2+1)

Idade

Masc

Fem

Taxa Idade Mista

Taxa

Idade

Mista

Taxa

até 17 anos

PFM-

1 PFF-1

RS 212.00 - 17anos PFM-3

RS 424.00

-17 anos

PFM-5

RS 1060,00

+ 17 anos

PFM-

2 PFF-2

RS 212.00 +17 anos PFM-4

RS 424.00

+ 17 anos

PFMV-6

RS 1060,00

POOMSES OBRIGATORIOS — COMPETIGCAO OFICIAL

COMPETICAO

DIVISAO

POOMSE A SER SORTEADOS

INDIVIDUAL

Cadete

Taegeuk 4 jang ~ Taeback

Juvenil

Taegeuk 5 jang ~ Pyongwon

Sub 30 & Sub 40

Taegeuk 7 jang ~Jitae

Sub 50

Taegeuk 8 Jang ~Chonkwon

Sub 60, Sub 65 & Acima 65

Koryo - Hansu

COMPETICAO

DIVISAO

POOM-SE A SER SORTEADOS

PAR

Cadete

Taegeuk 4 jang ~ Keumgang

Juvenil

Taegeuk 4 jang ~ Taeback

Sub30

Taegeuk 7 jang ~ Shipjin

Sub50

Taegeuk 8 Jang ~ Chonkwon

Sub60 & Acima 60

Koryo ~ Hansu

RS 236,00

RS 236,00
RS 236,00




COMPETICAO DIVISAO POOM-SE A SER SORTEADOS
Cadete Taegeuk 4 jang ~ Keumgang
Juvenil Taegeuk 5 jang ~ Taeback
EQUIPE Sub30 Taegeuk 7 jang ~ Shipjin
Sub50 Taegeuk 8 Jang ~ Chonkwon
Sub60 Koryo ~ Hansu

CAMPEONATO DE KYORUGUI

Mesmo nas categorias de festival deve-se fazer a inscri¢éo do atleta normalmente com a letra e ndmero correspondente.
DIVISOES DE KYORUGUI por Idade e Cédigo:

Sub08(A):  ~08anos (2018~) Sub11(B):  9~11lanos(2015~2017) Sub 14 (C): 12~14 anos (2012~2014)
Sub17(D):  15~17anos(2009~2011) Sub21(E):  17~21anos(2004~2008) Adulto (F). 17 anos ou mais (~2008)
Master 1 (G):  31~35anos (1995~1991) Masterll (H)  36~40 anos (1990~1986) Masterlll () ~ 41~45anos (1985~1981)
Master IV(J) 46~50anos (1980~1976)  MasterV (K) 51~55anos (1975~1971) Master VI(L),  56~60 anos (1970~1966)
Master VIl (M) 61~65 anos (1965~1961)  Master VIII (N) +66 anos (~1960)
KYORUGUI - CODIGO, CATEGORIAS, TEMPO ETAXAS
CODIGO GRADUACAO | PESAGEM| DIVISAOPOR ROUNDS/ CHUTENO TAXA
IDADE TEMPO ROSTO
FestivalAAMIRIM| (10°a5° gub) NAO MIRIM 2R X 45 Seg n&o R$ 80,00
Festival AD 4°Gub acima NAO MIRIM 2R x 60seg nao R$ 80,00
*FESTIVAIS. Ollutasparatodos separandopelaalturaconsiderandoagraduagdo. Devemcompetirparareceberamedalha deouro
CODIGO GRADUAGAO | PESAGEM| DVISAOBOR  ROURDS A TAXA
BA (8°a5° GUB) SIM Sub 11 2R x60seg nao-kpnp R$ 160,00
BB (4°a1° GUB) SIM Sub 11 2R x 60 seg sim-kpnp R$ 160,00
BD 2°Gub acima SIM Sub 11 2R x90seg | sim - kpnp R$ 236,00
CA (8°a5° GUB) SIM Sub 14 2R x 60seg n&o-kpnp R$ 160,00
CB (4°a1° GUB) SIM Sub 14 2R x 60seg sim-kpnp R$ 160,00
CD 2°Gub acima SIM Sub 14 2R x 90 seg sim-kpnp R$ 236,00
DA (8°a5° GUB) SIM Sub17 2R x60seg nao-kpnp R$ 160,00
DB (4°a1° GUB) SIM Sub 17 2R x 60seg sim-kpnp R$ 160,00
DD 2°Gub acima SIM Sub 17 2R x90seg sim-kpnp R$ 236,00
E 1°DAN acima SIM Sub-21 2Rx2m (final 3R) | sim-kpnp R$ 236,00
FA (8°45° GUB) SIM Adulto 2R x 60 seg nao-kpnp R$ 160,00
FC (4°a1° GUB) SIM Adulto 2R X60seg | sim - kpnp R$ 160,00
FD 1°DAN acima SIM ADULTO 2Rx2m (final 3R) | sim -kpnp R$ 236,00
GA (8°45° GUB) SIM Master 1 2R X 60 seg nao-kpnp R$ 160,00
GC (4°a1° GUB) SIM Master 1 2R x 60seg nao-kpnp R$ 160,00
GD 1° DAN SIM Master 1 2R X 90 seg sim-kpnp R$ 236,00
HA (8°45° GUB) SIM Master 2 2R X 60 seg nao-kpnp R$ 160,00
HC (4°a1° GUB) SIM Master 2 2R x60seg nao-kpnp R$ 160,00
HD 1° DAN SIM Master 2 2R X 90 seg sim-kpnp R$ 236,00
IA (8°45° GUB) SIM Master 3 2R X 60 seg nao-kpnp R$ 160,00
IC (4°a1° GUB) SIM Master 3 2R x60seg nao-kpnp R$ 160,00
ID 1° DAN SIM Master 3 2R X 90 seg sim -kpnp R$ 236,00
JA (8°45° GUB) SIM Master 4 2R X 60 seg nao-kpnp R$ 160,00
JC (4°a 1° GUB) SIM Master 4 2R x 60seg nao-kpnp R$ 160,00
JD 1°DAN SIM Master 4 2R X90seg | nado -kpnp R$ 236,00
KA (8°45° GUB) SIM Master 5 2R X 60 seg nao-kpnp R$ 160,00
KC (4°a1° GUB) SIM Master 5 2R x 60 seg nao-kpnp R$ 160,00
KD 1°DAN SIM Master 5 2RX90seg | nao -kpnp R$ 236,00
LA (8°45°GUB) SIM Master 6 2R X 60 seg nao-kpnp R$ 160,00
LC (4°a1° GUB) SIM Master 6 2R x 60seg nao-kpnp R$ 160,00
LD 1° DAN SIM Master 6 2R X90seg | nao-kpnp R$ 236,00
MA (8°45°GUB) SIM Master 7 2R X 60 seg nao-kpnp R$ 160,00
MC (4°a1° GUB) SIM Master 7 2R x 60 seg nao-kpnp R$ 160,00
MD 1°DAN SIM Master 7 2R X90seg | ndo -kpnp R$ 236,00
NA (8°45° GUB) SIM Master 8 2R X60seg | ndo-kpnp R$ 160,00
NC (4°a 1° GUB) SIM Master 8 2R x 60 seg nao-kpnp R$ 160,00
ND 1° DAN SIM Master 8 2R X90seg | nado -kpnp R$ 236,00




CATEGORIAS PRETAS (CODIGO NUMERICAPOR PESO)

InfantilMasc. Infantil Fem. Cadete Masc. Cadete Fem. JaniorMasc.
1- Até 30 kg 11- Até 30 kg 1- Até 33 kg 11- Até 29 kg 1- Até 45 kg
2- Até 35kg 12- Até 35kg 2- Até 37kg 12- Até 33 kg 2- Até 48 kg
3- Até40kg 13- Até 40 kg 3- Até41kg 13- Até 37 kg 3- Até51kg
4- Até 45 kg 14- Até 45 kg 4- Até 45 kg 14- Até 41 kg 4- Até 55 kg
5-+de 45kg 15-+de 45kg 5- Até 49 kg 15- Até 44 kg 5- Até 59 kg
6- Até 53 kg 16- Até 47 kg 6- Até 63 kg
7- Até 57 kg 17- Até 51kg 7- Até 68 kg
8- Até 61kg 18- Até 55 kg 8- Até 73 kg
9- Até 65 kg 19- Até 59 kg 9- Até 78 kg
10- + de 65 kg 20- +de 59 kg 10- +de 78 kg
Janior Fem. AdultoeMasterlad4 [AdultoeMasterlad Master 5a 8 Master5a8
(Masc.) (Fem.) (Masc.) (Fem)
11-Até 42 kg 1- Até 54 kg 11- Até 46 kg 1- Até 58 kg 11- Até 49 kg
12- Até 44 kg 2- Até 58 kg 12- Até 49 kg 2- Até 68 kg 12- Até 57 kg
13- Até 46 kg 3- Até 63 kg 13- Até 53 kg 3- Até 80 kg 13- Até 67 kg
14- Até 49 kg 4- Até 68 kg 14- Até 57 kg 4-+de 80kg 14- + de 67kg
15- Até 52 kg 5- Até 74 kg 15- Até 62 kg
16- Até 55 kg 6- Até 80 kg 16- Até 67 kg
17- Até 59 kg 7- Até 87 kg 17- Até 73 kg
18- Até 63 kg 8- + de 87kg 18- +de 73kg
19- Até 68 kg
20- + de 68
CATEGORIAS COLORIDAS (CODIGO NUMERICO POR PESO)
Infantil Infantil Cadete Cadete JGnior Junior Adulto eMaster] Adulto eMaste
Masc. Ferr Masc. Fem Masc. Fem 1a‘ (Masc.) 1a (Fem)
1-Até30kg [11-Até30kg | 1-Até37kg | 11-Até37kg |1-Até48kg |11-Até 44 kg 1- Até 58 kg 11- Até 49 kg
2-Até35kg [12-Até35kg | 2-Até45kg | 12-Atéd4kg |2-AtéS5kg | 12-Até 49 kg 2- Até 68 kg 12- Até 57 kg
3-Até40 kg [13-Até40kg | 3- Até 53kg 13-Até51kg [3-Até63kg |[13-Até55kg 3- Até 80 kg 13- Até 67 kg
4-Até45kg [14-Até45kg | 4-Até6lkg | 14-AtéS9kg |4-Até73kg |14-Até63kg | 4-+de80kg 14- + de 67kg
5-+de45kg [15-+de 45kg | 5- Acima 61 kgl 15- Acima 59 kg| 5- Acima 73 kg | 15- Acima63Kg
PROXIMOS EVENTOS DAFETESP (*Previsao)
Podera sofrer possiveis alteracoes
DATA EVENTO LOCAL
30 maio Exame de Faixa Preta (1°e 2° dan) Acad. Liberdade
30 ~ 31 maio GrandSlam Sao Paulo - Seletiva Final para Brasileirdo Col. Salesiano
Junho Concentracao da Selecéao A definir
11 jul Exame de Faixa Preta Coletiva (1°~6° dan) Capital
11~12 jul 1° Circuito Copa Sé&o Paulo Capital
1~2 ago 2° Circuito de Copa Sé&o Paulo & 62 Copa AMT Ferraz Vasconcelos
12~13 set Final (3° Circuito) de Copa Sao Paulo & 12 Copa Jordense V.Gde do Sul
17~18 out Concentracao da Selegdo Paulista para Copa do Brasil A Definir




FEDERACAO DE TAEKWONDO DO ESTADO DE SAO PAULO

Filiada a Confederacéo Brasileira de Taekwondo e Comité Olimpico Brasileiro
Rua Conselheiro Furtado, 1044 — Liberdade. Sdo Paulo. SP 01511-001. (11) 3384-1068
www.fetesp.com.br

GRAN SLAM SAO PAULO 2026

Seletiva da Sele¢ao da FETESP para Campeonato Brasileiro
30 e 31 de maio de 2026.

* PROGRAMACAO PROVISORIA

Programacao Provisoria, definitiva sera publicada 28/05 (quinta-feira) no congresso.

Até 15/05 (sex)
Até 18/05 (seq)

22/05 (sex)
25/05 (seq)
26/05 (ter)

28/05 (qui)

30/05 (s4b)

08:00
09:00~10:00
10:00~11:00
09:00~11:00
11.00~16:00
*11:00

31/05 (dom)

~06:30
07:00
07:05~07:15
07:15~07:40
07:40

08:00

10:00

19:00

Formulario de Inscricdo

14:00 Limite de data para atualizacédo de graduacgéo para a Gran Slam Paulista— Capital.

14:00 Indicac&o de Arbitro da Academia (obrigatéria), e-mail: sac.fetesp@gmail.com e
c/c:fetesp.arbitragem@agmail.com e adm.fetesp@gmail.com
14:00 Encerramento de Inscri¢céo
somente com comprovantes completos e descriminados juntos noformulario
17:00. Disponibilizagéo da Relac&o dos atletas inscritos paracorrecoes
(Via Whatsapp nos Grupos da FETESP (mestres & técnicos).
14:00 Encerramento da Solicitacédo de Correcéo
R$100,00 - Divisao colete eletrdnico; e de mais R$ 40,00

18:00* Relagdo dos atletas inscritos—finais (via whatsapp para técnicos)
Publicacdo da PROGRAMAGCAOQO DEFINITIVA
Reunidoda Comisséo Organizadora (Zoom)

20:30 Congresso Técnico (Zoom). ID: 4216256867. PW:fetesp. Link

Academia Liberdade. (Info) Secretaria FETESP. (11) 93340-5177
Rua Conselheiro Furtado, 1044. Liberdade

Reunido da Comiss&o Organizadora e Arbitros

Pesagem Oficial (Infantil Cadete, Junior) — Academia Liberdade
Pesagem Oficial (Sub 21, Adulto e Master) — Academia Liberdade
Reavaliacdo (2°~5° dan) e 2° Exame de Faixa Preta (1° ~2° dan)
Inicio de Montagem do Ginasio.

* Sorteio de Poomse. YouTube: CANAL DA FETESP

Colégio Salesiano Santa Teresinha

Rua Augusto Tolle, 575 - Santa Teresinha - Sdo Paulo - SP, 02405-030

Chegadade arbitros, staffse da Comissao Organizadora, Finalizac&o de montagem
Abertura dob Ginasio. Reunides dos Arbitros

Pesagem Preferencial, Unica-facultativa = Lutas No: x01 ~x20 (entrada somente atletas)
Pesagemunica-facultativa— Apartir das Lutas x21~ (proibido entrada de acompanhante)
Lutas No x~01 a x10 na Area de Inspecéo.

Inicio do Campeonato Paulista de Poomse, Festivais, Kyorugui e ParaTaekwondo
Campeonato Paulista 2026de Kyorugui

Apresentacdo de Taekwondo.

Continua, Campeonato Paulista 2026 de Kyorugui — Faixas Coloridas e Pretas
Previsdo de encerramento


http://www.fetesp.com.br/
https://forms.gle/Y1tPiD3dEmoh4Lk76
mailto:sac.fetesp@gmail.com
mailto:fetesp.arbitragem@gmail.com
mailto:adm.fetesp@gmail.com
https://us02web.zoom.us/j/4216256867?pwd=jMwV2b7m8iau0RgazcQKhFNKKY1o05.1&omn=88016588366
https://youtube.com/%40fetespoficial197?si=t9eDPv2I7q_Ooumv
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